
これまで県内7ヵ所の地区労福協（労働者福祉協議会）で
行ってきたライフサポート事業（暮らしの何でも相談事業）が

2021年10月1日からリニューアル

新潟県ライフサポートセンターに
生まれ変わり

一拠点化で相談体制を強化
引き続きのご利用をお願いします。

〈受付〉祝日をのぞく月～金 10：00～16：00

長岡市愛宕3-7-24です

事業実施団体 一般社団法人 新潟県労働者福祉協議会

かわります
ライフサポートセンターがライフサポートセンターが

暮 ら し 何 で も 相 談

0258-86-8898

0258-86-8898
新しい新潟県ライフサポートセンターは
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長岡市愛宕3-7-24

0258-86-8898
新しい新潟県ライフサポートセンターは

ライフサポートセンターは、県内の勤労者が生涯にわたって充実した生活を送るこ

とができるよう、各種の支援活動を行う組織です。働く人たち、地域市民の生活問

題や労働問題等の解決の糸口を弁護士や税理士・社会保険労務士・カウンセラーと

いった資格を有する方々と連携しながら一緒に見つけ出します。一人で悩まず気軽

にご相談ください。

ライフサポートセンターって？

ライフサポート事業 相談
無料

1 暮らし何でも相談
年金や生きがい、NPO・ボランティア、
法律、その他、問題の解決に向け、一緒
に考え支援しています。

2 こころの相談
ストレス、家族、人間関係、仕事などの
こころの悩みについて、解決に向けて
一緒に考え支援しています。

3 労働・就労相談
労働問題全般の相談に対して解決に向
けて一緒に考え支援しています。

5 経済・生活相談
多重債務問題、消費生活、子育て、介護
等、様々な相談の解決に向け、一緒に
考え支援しています。

4 家庭問題
家庭内の問題や人間関係の悩みにつ
いて、解決に向けて一緒に考え支援し
ています。

ライフサポート
センター事業は
新潟県労福協が
運営しています。


